Terre des hommes '

* Kinderhilfe weltweit.

N

Zwischen Ex:l und Uberleben

In Sicherheit vor der Gewalt, deren Opfer sie in Myanmar waren, haben
die Rohingya in Bangladesch in den Fliichtlingslagern von Cox’s Bazar mit
anderen Missstinden zu kampfen. Entdecken Sie, wie Terre des hommes
einem Teil der 450°000 Kinder hilft, Mangelernahrung, Krankheiten und
traumatische Erlebnisse zu iiberwinden.
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Terre des hommes ist...

... das fiihrende Schweizer Kinderhilfswerk. Jedes
Jahr helfen wir itber drei Millionen Kindern und ihren
Angehdrigen in mehr als 45 Landern.

Auch so konnen Sie Kindern helfen...

@ Miteiner Spende Mit Freiwilligenarbeit e
www.tdh.ch/spenden Orangenverkauf oder Organisation
@ PCK 10-11504-8 einer Veranstaltung. Kontaktieren
0586110611 Sie freiwillig@tdh.ch, 058 611 07 83

Mit einer persénlichen  Mit unseren Online-Communities

Online-Kampagne www.tdh.ch/fi/newsletter
Mobilisieren Sie lhr @ www.facebook.com/tdh.ch
Netzwerk www.mytdh.ch @ www.twitter.com/tdh_ch

www.instagram.com/tdh_ch
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Die Umwelt

_ Terre des hommes (Tdh) hat sich zum Ziel
gesetzt, nicht nur den Zugang zu Wasser-
und Sanitaranlagen in ihren Projekten zu
verbessern, sondern den Gemeinschaften
auch Umweltbewusstsein zu vermitteln.
Um Verdnderungen in allen Aspekten des
nachhaltigen Entwicklungsziels 6 fiir sau-

i« beres Wasser und sanitdre Versorgung

zu bewirken, bezieht sich Tdh auf das
Konzeptvom Swiss Water and Sanitation
Consortium der Blue Schools, das von uns
in Bangladesch und im Siidsudan einge-
fiihrt wurde. Die sogenannten Blue
Schools integrieren sauberes Wasser
. und sanitdre Einrichtungen in der Schule
| und haben zum Ziel, die néchste Genera-
' _ tion fiir die Wasser- und Umweltproble- -

- ymatik zu sensibilisieren.
4

Unser Ergebnis

Schulen, die

Um Lehrpersonal in den Blue Schools mit
Materialien fiir den praktischen Unterricht
auszuriisten, hat Tdh 2018 mit Caritas, Hel-
vetas und Eawag das neue Blue-School-
Kit entwickelt. Es beinhaltet Spiele, Expe-
rimente und ldeen fiir Aktivitdten, damit

Schulkinder sich mit dem Thema Umwelt »

und dem Okosystem auseinandersetzen.
Sie verfolgen durch Gartenanbaupro-

_ jekte praktisch mit, wie aus dem Boden &
» Nahrungsmittel hergestellt werden, und

erlernen Methoden zum Land- und Was-
sermanagement. Die Sammlung, Tren-

nung und das Recyceln von Abfallen wird

- ihnen nahergebracht. Die Kinder wenden -
“dadurch zu Hause umweltfreundliche
Praktiken an und kénnen somit einen Wan
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mager schwach und sehr gg

Nour, 25 Jahre alt, Rohingya-Fliichtling. Ihre acht Monate alte Tochter litt an
schwerer Mangelernahrung. Dank der regelméssigen Behandlung, die sie

in einem der Erndhrungszentren von Terre des hommes erhilt, hat die kleine
Ayesha wieder ihr Normalgewicht erreicht.




Nach ihrer Flucht vor den Gewalttaten in Myanmar bedeutet
die Ankunftin Bangladesch fiir die Rohingya nicht das Ende des
Leidenswegs. In den iibervolkerten Lagern von Cox’s Bazar, die
demnichst eine Million Bewohner zéhlen werden, sind viele
Kinder mangelerndhrt, von Gesundheitsrisiken bedroht und ohne
Bildungszugang. Terre des hommes (Tdh), seit Beginn der Krise
vor Ort, hilftihnen, ihre Lebensumstinde zu verbessern.

In einer der Hiitten aus Blachen und Bambusstangen, die im
Lager von Kutupalong in der Region Cox’s Bazar im Siiden
Bangladeschs ein gigantisches Labyrinth bilden, herzt Nour*
ihre acht Monate alte Tochter. Die auf dem Boden liegenden
Kissen dienten ihr als Sacke, um zwei Wasserflaschen und ein
paar Kleider mitzunehmen, als sie vor einem Jahr ihr Haus in
Myanmar Hals {iber Kopf verlassen musste. Von der Reise
erschopft, brachte die 25-Jahrige kurz nach ihrer Ankunft in
Bangladesch ihr Téchterchen zur Welt. «Vor ihrer Behandlung
war Ayesha* mager, schwach und sehr oft krank», erzahlt Nour.

Im Schrecken herangewachsen, im Exil geboren

Die kleine Ayesha erblickte in einemriesigen Lager der gréssten
Ansammlung von Fliichtlingen unseres Planeten das Licht der
Welt. In den letzten Monaten kamen zu den bereits seit Jahr-
zehnten hier niedergelassenen 200°000 Rohingya weitere 700°000
hinzu. Diese muslimische Minderheitvom birmanischen Gliedstaat
Rakhine ist vor Verfolgungen geflohen, deren Opfer sie seit
August2017 erneutwird. Es sind extrem gewalttitige Ubergriffe:
Morde, Vergewaltigungen, niedergebrannte Dorfer. Ein belas-
tender UNO-Bericht spricht von Vélkermord.

>
Um den Untererndhrungszustand eines Kindes
abzuschétzen, wird dessen Arm gemessen.

<
Nour hatihr kleines Madchen im Fliichtlingslager zur Welt gebracht.

Kutupalong-Fliichtlingslager: Die Rohingya-Fliichtlinge diirfen das Lager nicht
verlassen und der Zugang zur Grundversorgung ist sehr eingeschrankt.

Ayeshas Schicksal @hnelt demjenigen von Tausenden Rohingya-
Kindernin Bangladesch. In einem der sieben Erndhrungszentren
von Tdh wird das M&dchen regelméssig behandelt, was es ihm
erlaubt, wieder sein Normalgewicht zu erreichen. Andere Miit-
terundihre Babys inkritischem Zustand gehen hier ein und aus.
«Fast 15 Prozent der 450°000 Fliichtlingskinder leiden an schwe-
rer Mangelernédhrung», erklart Iris Mariad, Projektbeauftragter
fiir Gesundheit bei Tdh. «Zu Beginn der Krise gab es fast keine
Infrastruktur, um die Fliichtlinge zu behandeln, es war hier wie
im Dschungel», erinnert er sich. «Seither hat sich die Situation
stark verbessert, aber der Bedarf ist immer noch gross.»

In unseren Erndhrungszentren konnten wir mehr als 20°000
Kindern unter fiinf Jahren zu Hilfe zu kommen und {iber 1500
schwangere und stillende Frauen beraten. Von Tdh angestellte
Hebammen begleiten die Miitter auch wahrend und nach der
Schwangerschaft.

Courage | Dezember 2018 | www.tdh.ch
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Warteschlange vor einem Tdh-Erndhrungszentrum. Beinahe 15% der Rohingya-Kinder leiden unter schwerer Mangelernahrung.

Ein Netzwerk von 140 Freiwilligen aus der
Rohingya-Gemeinschaft unterstiitzt unsere
Teams und meldet uns Félle, die medizini-
sche Hilfe bendtigen. «Sie sprechen die
Sprache, kennen die Kultur und leben mit
den bediirftigen Personen, denen wir hel-
fen méchten», fahrt Iris fort. «Wir haben
sie geschult, damit sie die Symptome von
Mangelernéhrung erkennen.»

«Mein Karper konnte nicht geniigend
Milch geben»

Haufig sind die Miitter selbst zu sehr
geschwicht, um ihre Neugeborenen zu
ernahren. So auch die 19-jahrige Fariza*.
«Als ich ins Erndhrungszentrum von Tdh
gekommen bin, um Hilfe zu suchen, sagte
man mir, dass mein Kind an schwerer
Mangelerndhrung leidet. Ich habe es
gestillt, doch mein Kérper konnte nicht
geniigend Milch geben.» Der kleine
Sayed* wird langsam wieder gesund,
dank den Rationen Plumpy’nut, einer
nahrstoffreichen Paste, die er seit sechs
Wochen erhilt.

Kutupalong-Fliichtlingslager

-
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«Mangelerndhrung macht Kinder
krankheitsanfélliger, denn ihr
Immunsystem ist nicht mehr
in der Lage, sie zu schiitzen.»

Iris Mariad, Projektbeauftragter
fiir Gesundheit bei Tdh

Die erstentausend Lebenstage eines Kin-
des sind fiir dessen Entwicklung aus-
schlaggebend. Erndhrungsméngel in die-
ser Phase kénnen Wachstumsriickstédnde
und eine Schwachung der kognitiven
Fahigkeiten verursachen. «Mangelernéh-
rung macht Kinder krankheitsanfélliger,
denn ihr Immunsystem ist nicht mehr in
der Lage, sie zu schiitzen», ruft Irisin Erin-

Bangladesch

“ Bangladesch

Myanmar .
Indischer Ozean

nerung. Viele der in den Zentren behan-
delten Kinder leiden an Durchfall, Infek-
tionen und Erkrankungen der Atemwege.

Epidemien vorbeugen

Vor einem der Erndhrungszentren von Tdh
herrscht grosser Andrang fiir die Sprech-
stunden. Eine Mutter, die auf eine medizi-
nische Kontrolle ihres neun Monate alten
Babys wartet, erklart, dass es neben Ergén-
zungsnahrung auch schon eine Antibioti-
kabehandlung erhalten habe. Die Stimme
der jungen Frau wird beinahe vom Hupkon-
zert des ununterbrochenen Verkehrs
erstickt, aber auch vom prasselnden Regen,
der auf das Blechdach des Erndhrungszen-
trums féllt. Wahrend Erdrutsche fiir an Han-
gen wohnende Personen eine direkte
Bedrohung darstellen, erhéhen die sint-
flutartigen Regenfélle des Monsuns zwi-
schen Juniund September auch die Gefahr
fiir Uberschwemmungen, die Epidemien
wie Cholera hervorrufen, weil sie das Trink-
wasser verseuchen.

Indien

Cox’s Bazar Myanmar

\l’f‘“
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Tdh verbessert den Zugang zu Trinkwasser, indem sie Wasserquellen mit Chlor behandelt.

Um eine Ausbreitung von Krankheiten zu
verhindern, reicht es folglich nicht, die
Mangelerndhrung zu bekdmpfen, es
braucht auch Massnahmen zur Verbes-
serung der Hygiene und Wasserqualitét.
Tdh bemiiht sich deshalb verstérkt, die
Trinkwasserversorgung sicherzustellen,
indem Wasserquellen mit Chlor behan-
delt werden, setzt aber auch Latrinen
instand. Parallel dazu werden Familien
fiir Hygienemassnahmen sensibilisiert.
Der Wasserbedarf und die sanitdre
Grundversorgung von {iber 30'000 Fliicht-
lingen konnten dank unseren Projekten
gewidhrleistet werden.

Und danach?

Die Monsunzeitistjetztvoriiber, was die
Rohingya-Familien etwas aufatmen l&sst.
Die Herausforderungen des téglichen
Uberlebens bleiben aber bestehen,
ebenso die psychischen Wunden, die
geheiltwerden miissen, und die zwischen
den Gast- und Fliichtlingsgemeinschaften
aufkommenden Spannungen, die es zu
lindern gilt.

Sakib Nazmul, Koordinator fiir psychoso- (-

ziale Hilfe bei Tdh, selbst Bangladescher,
beobachtet in seiner Gemeinschaft eine
gewisse Frustration: «Die Lokalbevilke-
rung war zu Beginn sehr hilfsbereit, doch
dieses Gebiet war schon vor der Krise sehr

arm. Jetzt hat sich hier fast eine Million ‘

vollkommen mittelloser Menschen nieder-

gelassen.»Unser nachster Stilitzpunkt wird

in einem Gebiet liegen, in dem beide
Gemeinschaften leben. Das Projekt wird
Rohingya und Bangladeschern Hilfe anbie-
ten, um eine nachhaltigere Wirkung zu
erzielen. Selbst wenn sich niemand aus-
zumalen wagt, dass die Krise noch sehr
lange andauern kdnnte.

Nour und Fariza méchten nicht, dass ihre
Kinder in einem Lager aufwachsen. «Sie
brauchen einen festen Ort, an dem sie
leben kénnen.» Jedoch wie viele Rohingya
sind die jungen Frauen noch terrorisiert
vom Erlebten in Myanmar und fiirchten
das Risiko erneuter Leiden zu sehr,uman
eine Riickkehr zu denken.

Sara Sahli
*Zum Schutz der Privatsphéare gednderte Namen -~

@ Entdecken Sie unseren Film unter
vimeo.com/tdhinfocenter/bangladesch

" & Mit 100 Franken

«Die Familien sind oft
misstrauisch und wollen
keine Klinik aufsuchen.»



Ve 1 Und handeln

Indonesien: Einen Eij

1. Ein Team vor Ort mobilisieren ‘

G

- Sobald sich Tdh fiir einen Einsatz auf der Insel Sulawesi
entschieden hat, gilt es ein Nothilfeteam zusammenzu-
~stellen, das sofort abreisen kann und das fiir diese Auf-
gabe notwendige Know-how besitzt: ein Projektleiter, ein
oder zwei Experten je nach den festgestellten Bediirfnis-
sen und ein Logistiker, der sich um die vielen praktischen
Herausforderungen kiimmert. :

Die Regelung der Arbeitserlaubnis und die
Notwendigkeit, mit lokalen Partnern zusam-
menzuarbeiten, ermdglichen der humanitéren

—Hilfe, effizienter und koordinierter vorzuge-
hen. Wir miissen also lokale Organisationen
finden, mit denen wir kooperieren kénnen, und
mit sogenannten «Fixern» Kontakt aufnehmen,
das heisst mit Personen aus der Region, die
uns bei Reisen innerhalb des Landes oder bei
Ubersetzungen bebhilflich sind.




nsatz nach dem Erdbeben organisieren

2. Die Logistik des Einsatzes sicherste
Transport, Unterkunft, Visa und Ausriistung sind alles praktische
Aspekte, die es im Voraus zu regeln gilt. In Situationen nach einer
Katastrophe muss das Team vor Ort zum Beispiel wahrend mehrerer
Tage fiir sich selbst aufkommen kdnnen. Dazu werden Reisetaschen
vorbereitet, die Wasseraufbereitungstabletten, Trockennahrung, &
Satellitentelefone, Taschenlampen, Kochutensilien usw. enthalten.

klaren

S == & e s

4. Die Hauptbediirfnirsse ab

Vor Ort gilt es dann in erster Linie, die dringendsten Be-
diirfnisse der betroffenen Bevdlkerung abzuklaren, die
~. o am starksten geféhrdeten Gebiete zu identifizieren und
... eine Liste des fir die Nothilfe erforderlichen Materials zu
erstellen. Diese Abkldrungen miissen in einen schriftlich
festgehaltenen Aktionsplan miinden, den die Organisation
institutionellen Geldgebern vorlegt, mit dem Ziel, Finanzie- -
rungsmittel fiir den humanitéaren Hilfseinsatz zu beschaffen.

©Tdh/dbakim Edb
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«in Myanmar hatten
wir ein Haus
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Karim*, 11 Jahre alt, ist von den Gewalt-
taten traumatisiert, die ihn und seine Fami-
lie dazu brachten, aus Myanmar in die
Lager von Cox’s Bazar in Bangladesch zu
fliehen. In einem der sechs geschiitzten
Réume fiir Kinder, die Terre des hommes
im Lager eingerichtet hat, kann sich der
Junge in positive Erinnerungen fliichten
und Pléne fiir die Zukunft schmieden.

Auf Karims Zeichnung sind apfelgriine
Bédume zu sehen, die hinter einem kleinen
orangen Haus stehen. «Hierim Lager gibt
es keine Pflanzen. Nur Schlamm.» Schwer
vorstellbar, dass die kahlen Hiigel des
Lagers von Cox’s Bazar in Bangladesch
einst von Wéldern bedeckt waren, bevor
hier die Unterkiinfte von Hunderttausen-
den Rohingya — auf der Flucht vor der
Gewalt, deren Zielscheibe sie in Myanmar
sind —wie Pilze aus dem Boden schossen.

«In meiner Heimat hatten wir ein Haus
mit Bdumenn», erzahlt der Elfjahrige. Im
Schutz eines derin Cox’s Bazar fiir Kinder
eingerichteten Rdume von Terre des
hommes kann der Junge die Baume, die
ihm so sehr fehlen, in seiner Fantasie
wieder zum Leben erwecken. Eine Art,

andere Erinnerungen etwas zu verdrén-
gen, wie die Schreckensbilder, die das
Kind von seiner Flucht mitgebracht hat.
«Am Anfang hatte ich immer grosse
Angst, dass die Leute, die uns in Myanmar
Leid hinzugefiigt haben, uns abholen kom-
men. Aber hier bin ich in Sicherheit.»

Seine Mutter beobachtetihn schweigend
und sagtdann: «Karim war sehr gestresst
und krank, als wirim Lager ankamen. Seit
er die Aktivitdten von Terre des hommes
besuchen kann, fiihlt er sich besser. Fiir
mich ist es auch beruhigend zu wissen,
dass es einen sicheren Ort gibt, wo er
betreut wird. Das Lager kann fiir Kinder
geféhrlich sein.»

«Hier gibt es keine Schule
fiir Fliichtlinge.»

Die Mutter von Karim

Die junge Frau beriihrt unbewusstihren
Ringfinger, auf dem sich noch der Ring
abzeichnet, der nicht mehr da ist. «Das
Militér hatihn mirin Myanmar abgenom-
men.» Baume, Schmuck, Tiere ... die
Familie hat auf ihrer Flucht vor einigen

W

Monaten fast alles verloren. «Sogar die
beiden Hiihner, die wir mitnehmen konn-
ten, sind unterwegs gestorben», erzahlt
die Mutter, fiir die der grosste Verlust
aber die Bildung ihrer Kinder ist.

«Karim ist wieder sehr neugierig»
Rohingya haben in Myanmar keinen
Zugang zur offentlichen Schule, Karims
Familie hatte aber die Mittel, ihn auf eine
Privatschule zu schicken. «Karim war
sehr fleissig und hatte gute Noten, aber
hier gibt es keine Schule fiir Fliichtlinge.»
DerJunge kompensiertdies mit den Akti-
vitdten im Kinderzentrum. «Er ist wieder
sehr neugierig geworden, erzédhlt seinen
jiingeren Geschwistern gerne, was er
lernt, und ist ein begeisterter Leser.»

Wahrend es Karim allméhlich gelingt,
seine traumatischen Erlebnisse zu liber-
winden, hat er auch einen Raum gefun-
den, um seine Traume spriessen zu las-
sen: «/lch mdchte einmal Arzt und
Ingenieur werden. Ja, beides. Und viel-
leicht auch Lehrer!»

Sara Sahli

* Zum Schutz der Privatsphére gednderter Name

Unsere.sechs Raume fiir Kinder bieten im Lager von Kutupalong jeden TéEHAktivitéten fir 1500 vonl ihnen. 1200 Freit ilige; = N "
Erwachseneund Jugendliche der Rohingya-Gemeinschaft, wurden in bewahrten Praktiken des Kinderschutzes geschult. :
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Terre des hommes erhélt den Balzan-Preis fiir Humanitat,
Frieden und Sriiderlichkeit unter den Volkern

Ende November wurde Terre des
hommes (Tdh) der Balzan-Preis fiir
Humanitéat, Frieden und Briiderlich-
keit unter den Vdlkern verliehen. Er ist
mit einer Million Franken dotiert und
wird die Arbeit unserer Teams hei der
Bekampfung der Sterblichkeit von Miit-
tern und Neugeborenen unterstiitzen.

«Wir sind iiberaus stolz, diesen Preis zu
erhalten. Unsere Tétigkeit wird nur sel-
ten als Beitrag an den Weltfrieden aner-
kannt», betont Vito Angelillo, Geschafts-
leiter von Tdh. Der am 23. November in
der Accademia Nazionale dei Lincei in
Rom iiberreichte Balzan-Preis, mit dem
bereits Mutter Teresa und Abbé Pierre
ausgezeichnet wurden, ist nach dem
Nobelpreis der wichtigste Friedenspreis.

Der Balzan-Preis von einer Million
Franken wird unser Gesundheitsprojekt
SIMSONE (SIM fiir Simulation, SONE
fiir sichere Obhut durch Fachpersonal
und Neugeborenen-Erstversorgung) in
Mali unterstiitzen. Die Sterblichkeits-
raten von Miittern und Neugeborenen
in diesem Land gehéren zu den welt-
weit hdchsten. 56 Prozent der Gebur-
ten werden von ungeniigend qualifizier-

12 Courage | Dezember 2018 | www.tdh.ch

tem Personal durchgefiihrt. Der Grund
dafiir ist, dass Geburtshelferlnnen und
Hebammen, die in isolierten Gegenden
leben, nur selten Zugang zu Fortbil-
dungen haben. Das SIMSONE-Projekt
behebt diesen Mangel, indem es die
Methode der medizinischen Simulation,
die in den grossen Zentren verwendet
wird, fiir das Personal in Randregionen
verfiigbar macht.

Dank der Einfiihrung einer mobilen Ein-
heit, die aus zwei Hebammen besteht und
Gesundheitszentren besucht, schult das
SIMSONE-Projekt Hebammen und Kran-
kenpflegepersonal fiir die Betreuung
schwieriger Falle und stérkt so die Kom-
petenzen des medizinischen Personals.

Mit Komplikationen umgehen

Mithilfe von Simulationen an Puppen iibt
das Personal in der Aushildung lebens-
wichtige Handgriffe und lernt, mit kompli-
zierten Féllen und stressigen Situationen
umzugehen. Die wahrend eines Jahres in
Mali, im Bezirk Macina, getestete SIM-
SONE-Methode hat ihre Wirksamkeit
bewiesen. Die Leistungen des medizini-
schen Personals haben sich um fast 50
Prozent verbessertund rund 200 Neuge-

borene konnten reanimiert werden.
«Dank diesem Preis werden wir die Wir-
kung unserer Arbeit auf Kinder und ihre
Miitter erhGhen kénnen. Er ist eine Aner-
kennung des Innovationsgeistes, der bei
Tdh herrscht», hélt Riccardo Lampariello
fest, der bei Tdh fiir das Gesundheits-
programm verantwortlich ist. Die SIM-
SONE-Methode wird nun standardisiert
und auf weitere Ldnder ausgedehnt.

Fanny Besengon

Eine Hebamme erzahlt

«Es ist nicht mehr akzeptabel, dass
Miitter und Babys wegen einer
ungeniigenden medizinischen
Betreuung ihr Leben verlieren»,
erklért die ausgehbildete Hebamme
Fatoumata Coulibaly, die sich 2016
nach einer schmerzlichen personli-
chen Erfahrung entschloss, bei Tdh
zu arbeiten. Sie ist Supervisorin bei
der Geburtshilfe und SIMSONE-
Aushildnerin. «Der Balzan-Preis
belohnt das Engagement und die
tégliche Arbeit des Gesundheits-
personals von Terre des hommes.
Er wird vor allem dazu beitragen,
mehr Miitter und Kinder zu retten,
hélt sie fest.
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Ziirich, bis zum 23.12.2018

&2 Stand mit schénen Stricksachen
von Freiwilligen mit Herz hergestellt
Ziircher Wienachtsdorf,

Sechseldutenplatz, 10.00-22.00 Uhr

Februar 2019

Basel, Riehen, Liestal, Sissach
23.2.2019
Orangenaktion

Ganze Schweiz, 8.-9.3.2019
Orangenaktion

Orangenverkauf zugunsten von
unserem Programm fiir medizinische
Spezialbehandlungen von Kindern.
Mehr Informationen unter:
www.tdh.ch/orangen

™

* By : i
- @ Weitere Veran-
- staltungen finden Sie

unter

Orangenverkauf zugunsten von
unserem Programm fiir medizinische
Spezialbehandlungen von Kindern
Basel Markthalle, Riehen Dorfzentrum,
Liestal Rathausgasse, Sissach
Begegnungszone, 9.00-16.00 Uhr Jetzt verfiigbar!
Bestellen Sie Ihren Kalender
e 2019 unter 058 611 06 11 oder
Marz 2() 19 auf www.tdh.ch/kalender
Kriens, 2.3.2019

Orangenaktion

Orangenverkauf zugunsten von
unserem Programm fiir medizinische
Spezialbehandlungen von Kindern
Schappe-Center, 10.00-16.00 Uhr

Ihre Spenden helfen Kindern und
BES~ lassen sich von den Steuern abziehen

Jeweils zu Jahresbeginn schicken wir lhnen eine Spendenbestatigung,
diealleimVorjahrgetitigten Spenden auffiihrt. Dank dieser Bestatigung
konnen Sie in lhrer Steuererklarung Abziige geltend machen.

Spenden per Kreditkarte bis zum 16. Dezember und Spenden per
Bankiiberweisung oder Einzahlungsschein, die vor dem 27. Dezember
eingehen, werden noch fiir das laufende Jahr verbucht.

Die Abteilung Spenderinnenbetreuung ist fiir zusétzliche Informationen
unter folgender Adresse fiir Sie da: donorcare@tdh.ch.

Das ganze Team wiinscht lhnen frohe Festtage und freut sich auf ein
Wiedersehen im 2019.

«Mehr als die Halfte
unserer Mittel stammt
aus der Schweiz.»




pharmaciep!us seit iiber 10 Jahren
an der Seite von Kindern
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pharmacieplus beteiligt sich jedes Jahr am
traditionellen Orangenverkauf von Terre des
hommes, der am 8. und 9. Mérz 2019 erneut
<> I auf den Strassen vieler Schweizer Ortschaf-
' ten stattfinden wird. Die Apothekengruppe
- unterstiitzt den Zugang zu medizinischer
Versorgung fiir Tausende von Kindern. Eric Bussat, Apotheker
und Geschéftsleiter von pharmacieplus, nennt die Griinde fiir
dieses Engagement.

Warum unterstiitzt pharmacieplus Terre des hommes?

Fiir unser Personal bedeutet diese Partnerschaft, dass lebenswich-
tige Behandlungen ermdglicht werden. Als Gesundheitsakteure
liegt es in unserer Verantwortung, einen Beitrag an Programme zu
leisten, die die Gesundheit von Kindern verbessern. Zu viele Kinder
haben nicht das Gliick, in den Genuss eines Gesundheitssystems
zu kommen, wie wir es in der Schweiz kennen. Einige haben nicht
einmal eine Zukunft, wenn sie nicht schnell eine medizinische
Spezialbehandlung erhalten. Mit unserer Teilnahme am Orangen-
verkauf von Tdh tragen wir dazu bei, die breite Offentlichkeit fiir die
Gesundheitshediirfnisse dieser Kinder zu sensibilisieren.

Mobilisieren Sie lhre Firma!

Motivieren auch Sie Ihr Team und engagieren Sie sich

gemeinsam fiir Kinder in Not!

Bestellen Sie jetzt die Orangen online unter www.tdh.ch/orangen
oder leisten Sie mit Ihrem Team einen Freiwilligeneinsatz bei der Orangenaktion,
indem Sie sich unter 058 611 07 56 oder orange@tdh.ch anmelden.
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Was bedeutet der Orangenverkauf fiir pharmacieplus?

Wenn man weiss, dass man mit dem Kauf von einigen Orangen
zum Beispiel zur Betreuung eines herzkranken Kindes im Sene-
gal beitragt, dann erschliesst sich der Sinn des Orangenver-
kaufs sehr schnell. Seit elf Jahren sind wir nun schon Partner
von Tdh: Die Apotheken unserer Gruppe kaufen jéhrlich mehr als
16'000 Orangen, die sie jeweils an ihre Kundschaft verschenken.
Wie fiir die Hunderten Freiwilligen, die beim Strassenverkauf
mitmachen, ist dies fiir unsere Teams eine gute Gelegenheit,
ein Gespréach zu fiihren und die Bedeutung einer Gesundheits-
versorgung fiir alle Kinder dieser Welt in Erinnerung zu rufen.

Wie nimmt lhre Kundschaft diese Aktion auf?

Wir stellen fest, dass diese Aktion sehr positive Auswirkungen
hat. Fiir die Treuepunkte, die unsere Kundschaft das ganze
Jahr liber mit ihren Eink&dufen sammelt, erhalt sie Geschenk-
gutscheine, die sie auch in Spenden an Tdh umwandeln kann:
jedes Jahr werden auf diese Weise beinahe 10°000 Franken fiir
Kinder iiberwiesen. Dafiir sind wir sehr dankbar.
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Joanitho Jethro Thomas Dubois, Kinderschutzkoordinator in
Haiti, stiess kurz nach dem Erdbeben von 2010 zu Terre des
hommes (Tdh). Nach Beendigung der Nothilfe hat er die Orga-
nisation nicht verlassen — ein achtjahriges Engagement, das
er nicht bereut und mit dem er dazu beigetragen hat, das Leben
von Tausenden Kindern zu verbessern.

«Das Wohl der Kinder liegt mir am Herzen, deshalb bin ich bei
Tdh geblieben. Beim Wiederaufbau meines Heimatlandes Haiti
mitzuwirken, ist in meinen Augen sehr wichtig», vertraut uns
Joanitho an. Wéhrend seiner Laufbahn bei Tdh arbeitete der
enthusiastische und entschlossene junge Mann zunéchst als
Sozialarbeiter, dann als Projektassistent, als Projektleiter und
schliesslich als Kinderschutzkoordinator. Joanitho kennt somit
die Arbeitsstationen in seinem Team gut und ist liberzeugt, dass
Tdh einen Unterschied macht: «Unsere Teams sind jeden Tag
vor Ort, auch in den am stérksten gefdhrdeten, schwéchsten
und entlegensten Gebieten, dort, wo andere NGOs nicht sind.»

Mit lokalen Akteuren zusammenarbeiten

Tdh arbeitet mit dem Staat zusammen, um dessen Présenz inner-
halb der Gemeinschaften zu stérken, eine Legitimationsarbeit,
die es friiher so nicht gab: «Wir integrieren in unsere Projekte
Lobbyarbeit und die Unterstiitzung staatlicher Einrichtungen, im
Wissen, dass sie eines Tages iibernehmen miissen.» Einfluss-
personen der Gemeinschaft, mit denen Tdh ebenfalls zusam-
menarbeitet, identifizieren Kinder, die in extremer Armut leben
oder Opfer von sexuellem Missbrauch sind: «Wir haben eine
wirkungsvolle Dynamik eingefiihrt mit Schliisselakteuren aus

Fiir mich bedeutet Tdh...
... tagliches

Engagement

der Gemeinschaft, die uns besonders gefahrdete Félle melden.»
Oft ist es diesen Personen zu verdanken, dass auf dringende
Bediirfnisse von Kindern schnell reagiert werden kann.

Besonders nahe ging Joanitho das Schicksal eines zehnjahrigen
Madchens in Port-au-Prince: «Dieses Médchen lebte auf der
Strasse und wurde ausgebeutet. Es hatte seine Mutter verloren
und kannte seinen Vater nicht. Wir haben das IBESR [Institut du
Bien-Etre Social et de Recherches] kontaktiert, um ein Treffen
mit der Grossmutter zu organisieren», erklart Joanitho. «Seit
Jahren ohne Nachrichten war diese der Uberzeugung, dass ihre
Enkelin tot war. Als ich ihr sagte, dass sie am Leben ist, wollte
sie mir zunédchst nicht glauben. Wir haben das Kind geholt. Sie
haben sich unter Trdnen umarmt. Das war zugegebenermassen
ein sehr emotionaler Augenblick fiir uns, denn wir wussten, dass
dies ein Schliisselmoment in ihrem Leben sein wiirde.»

Dank dieser Familienzusammenfiihrung und der sechsmonati-
gen Nachbetreuung ist das Madchen nicht nur von der Strasse
weggekommen, es ist auch zu seinen Wurzeln zuriickgekehrt
und geht heute wieder zur Schule. Tdh half seiner Grossmutter
beim Aufbau einer Erwerbstétigkeit, mit der sie ihren Lebens-
unterhalt bestreiten kann. «Durch meine Arbeit bei Tdh habe
ichtéglich die Befriedigung, einen Unterschied im Leben dieser
Kinder zu machen und ihnen zu helfen, wieder Trdume zu haben
und diese zu verwirklichen. Das ermutigt mich sehr und lésst
mein Engagement Tag fiir Tag grésser werden.»

Tatjana Aebli
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lhr letztes Geschenk wird das schonste sein!

Ein Testament fiir Hoffnung und Leben

Bitte retournieren Sie diesen Coupon per Post oder E-Mail an die untenstehende Adresse. Wir behandeln Ihre Daten vertraulich.

O Senden Sie mir lhren kostenlosen Ratgeber mit Informationen rund um die Nachlassplanung.
O Ich wiinsche eine personliche und unverbindliche Beratung.
O Terre des hommes wird in meinem Testament bereits beriicksichtigt.

Name: e RO
Vorname: e B
ADTBSSE: e EMAIE
Stiftung Terre des hommes Carina Sjoberg
1ewg, Avenue de Montchoisi 15 Verantwortliche Nachlédsse
\/ CH-1006 Lausanne carina.sjoeberg@tdh.ch
Nt www.tdh.ch, PCK: 10-11504-8 T+415861107 42




